
 

Menüplan Oberschule Wagenfeld für die Woche vom 22.09.2025 bis 25.09.2025 (KW 39) 

Jedes Menü kostet 4,50 Euro und es gibt täglich je nach Verfügbarkeit ein Stück Obst, einen Joghurt o.ä. dazu. 

 

 
Tag 

 
Menü 1 

 
Menü 2 (vegetarisch) 

 
 

MONTAG 

Nudeln mit Hackfleischsoße 
 

-mit Rinderhackfleisch 
(a,i,) 

Nudeln  
mit vegetarischer 

Soße 
(a,i) 

 
 

DIENSTAG 

Röstkartoffeln mit Puten-Bacon 
 

-plus Kräuterquark und Salat 
(g,3,7) 

Grießbrei 
-mit Fruchtsoße 

-wahlweise Zimt&Zucker 
(a,g) 

 
 

MITTWOCH 

Chicken Nuggets 
 

-mit Pommes 
(a,c,j,k,7) 

Gemüse Nuggets 
 

-mit Pommes 
(a,g) 

 
 

DONNERSTAG 

Balkan-Reispfanne 
 

-mit Geflügel-Hackbällchen 
(a,c,f,i,j,3) 

 

Reispfanne 
 

-mit Mischgemüse 
 

 
FREITAG 

 

Vorbestellung für die Woche vom 06.10.-09.10.25 !!! 

 

Die Vorbestellung des Mittagessens und die Ausgabe der entsprechenden Marken erfolgt immer freitags für die übernächste Woche. 

Vorerst bitten wir hierbei um Barzahlung. Sobald wir die Möglichkeit zur Kartenzahlung haben, teilen wir dies mit. 


